
SOINS DE SANTÉ DE PREMIÈRE LIGNE

Le pharmacien 
de première 
ligne

Une exploration de l'évolution professionnelle : de la 
gestion de la pharmacothérapie aux services avancés de 
prescription, préparations magistrales et cliniques de 
soins de première ligne.

Comprendre le rôle du pharmacien dans le système de la santé

Découvrir tous les services disponibles en pharmacie

Présentation détaillée sur l'élargissement du champ de pratique pharmaceutique



Contexte du Système de Santé Albertain
Fondements et impératifs de changement

Un Système Public Financé
Système de santé public financé par l'État, visant à fournir des soins universels et 
accessibles.

Les Défis Critiques

Pénurie de médecins
Manque de médecins de première ligne, limitant l'accès aux soins primaires.

Pression sur les services
Surcharge des départements d'urgence due à l'engorgement du système.

Opportunité Stratégique
L'élargissement du rôle des pharmaciens devient un pilier clé.

"Ce contexte a créé une opportunité unique pour 
améliorer l'accès aux soins en mobilisant 
l'expertise des pharmaciens."

Le Rôle Élargi du Pharmacien en Alberta Évolution des Soins de Santé



Introduction : Le Pharmacien Albertain,
un Pilier des Soins de Santé

"Une transformation évoluant bien au-delà de la simple délivrance de 
médicaments."

Évolution de la Pratique

Délivrance Services Soins de 1ère Ligne

Acteur clé dans l'accessibilité et l'efficacité du système de santé. Le pharmacien 
est le professionnel de la santé le plus accessible, disponible sans rendez-vous et 
présent dans toute les communauté
Expertise : Prescription et conseil aux patients



Rôles du Pharmacien et du Technicien

Le Pharmacien 
Évaluation clinique de tous les prescriptions

Conseil aux patients

Services cliniques

Le Technicien et assistant
Préparation des ordonnances et vérification finale

Contrôle de l’inventaire 

Tâche administratives

Assurance Qualité & Collaboration
Le processus repose sur une relation complémentaire. Un double contrôle indépendant 
par un membre réglementé est requis à chaque étape critique.

Analyse Clinique Préparation Validation

Caption



Le Rôle Fondamental : Gestion de la Pharmacothérapie

Vérification des 
ordonnances

Validation de l'authenticité et de la 

pertinence clinique de chaque prescription 

avant la délivrance.

Gestion des profils

Maintien d'un historique exhaustif 

(ordonnances, vente libre, produits naturels 

et vaccins).

Détection des problèmes

Identification des interactions, contre-

indications, effets indésirables ou non-

adhésion.

Collaboration continue

Communication active avec les médecins et 

l'équipe de soins pour optimiser la thérapie.

"Assurer la sécurité et l'efficacité des 
traitements médicamenteux à chaque étape 
du parcours patient."

STANDARDS OF PRACTICE FOR PHARMACISTS AND PHARMACY TECHNICIANS



Éducation et Conseil aux Patients

Compréhension du Traitement
Explication de la posologie, fréquence et voie d'administration.

Effets Secondaires et Précautions
Information sur les risques, interactions et signes d'alerte.

Paramètres de Suivi
Évaluer l'efficacité et définir le moment opportun pour un suivi.

\

"La pierre angulaire de la pratique pharmaceutique réside dans l'engagement à optimiser 
l'adhésion thérapeutique par le dialogue."

Standards of Practice for Pharmacists and Pharmacy Technicians

Adhésion au traitement
Services de piluliers



Autres Activités du Champ de Pratique Élargi
Une autonomie clinique accrue pour une meilleure continuité des soins

Renouvellement
Assurer la prolongation des 
ordonnances pour garantir la 
continuité du traitement.

Modification
Ajuster les dosages ou 
formulations pour optimiser 
l'efficacité.

Substitution
Effectuer des substitutions 
thérapeutiques pour adapter le 
traitement.

Analyses de 
Laboratoire
Commander et interpréter les 
tests nécessaires au suivi 
thérapeutique.

Prescription pour 
Affections Mineures
Capacité d'initier une thérapie 
médicamenteuse pour des 
conditions courantes.

"L'Alberta se distingue comme un chef de file au 
Canada, offrant aux pharmaciens l'un des champs de 
pratique les plus larges."

Pratique Pharmaceutique en Alberta EXPERTISE CLINIQUE



Services Cliniques et Gestion des Maladies 
Chroniques
Une expertise au service de la qualité de vie des patients

Diabète Hypertension Asthme

Évaluations de la Médication

CACP
Comprehensive Annual Care Plan
Plan de soins annuel pour optimiser la thérapie.

SMMA
Standard Medication Management Assessment

Évaluation standardisée pour la sécurité.

Critères d'Éligibilité

1 Au moins 1 maladie chronique

4 Au moins 4 médicaments en continu

Rôle Élargi du Pharmacien en Alberta Optimisation des résultats pour les patients



Santé Publique et Administration de Vaccins

RÔLE CRUCIAL
Couverture vaccinale accrue

Administration de Vaccins
Autorisation d'administrer divers vaccins, incluant la grippe et la 
COVID-19, essentiels pour la protection de la population. 90% de tout 
les vaccins en Alberta sont administrés en pharmacie

Promotion de la Santé
Conseils sur la prévention des maladies, les saines habitudes de vie 
et orientation vers des ressources de santé pertinentes.

Gestion des Urgences
Compétences pour gérer les réactions indésirables et administrer 
des médicaments par injection en situation d'urgence.

Source : Standards of Practice for Pharmacists and Pharmacy Technicians (Domains 4 & 5)



<

Santé Publique et Collaboration
Un rôle pivot au sein de l'équipe de soins intégrée

Initiatives de Santé Publique
Vaccination
Grippe, COVID-19, Voyage.

Abandon du Tabac
Conseils et thérapies de remplacement.

Dépistages
Tension artérielle et cholestérol.

Collaboration Interprofessionnelle
Alberta Netcare : Accès partagé aux dossiers de santé.

Cercle de soins : Communication avec médecins de famille.

Objectifs communs : Coordination des soins.

"Les pharmaciens communiquent les 
informations et plans de suivi aux autres 
professionnels pour assurer la sécurité des 
patients."

SOURCE : ALBERTA COLLEGE OF PHARMACY

Le Rôle Élargi du Pharmacien en Alberta Alberta Netcare Soins Collaboratifs



Administration par Injection
Extension des compétences cliniques au service de la communauté

Services Autorisés
• Vaccins (Grippe, COVID-19, etc)
• Vaccins de voyage
• Autres médicaments injectables

Formation & Certification
Formation CCCEP
Programme de formation accrédité.

Urgences & Premiers Soins
Certificats à jour en RCP.

Registre Clinique
Inscription auprès de l'ACP.

MISE À JOUR 2025

Élargissement Pédiatrique
À compter du 1er février 2025, les 
pharmaciens formés spécialement pourront 
administrer des injections aux :

2 à 4 ans
ENFANTS ÉLIGIBLES

Améliore l'accessibilité vaccinale.

Normes de pratique - Alberta College of Pharmacy Page 06



Autorisation de Prescrire Supplémentaire (APA)
L'autonomie clinique au cœur de la pratique albertaine

Les pharmaciens habilités peuvent prescrire des médicaments de l'Annexe 1 
indépendamment pour :

• Initier une nouvelle thérapie médicamenteuse

• Sans approbation préalable d'un médecin

Conditions d'obtention de l'APA

Inscription au registre Évaluation réussie Droit de prescription

"L'APA permet une prise en charge directe et rapide pour les 
patients atteints de maladies chroniques."

Modèle unique au Canada

Pratique Pharmaceutique en Alberta PAGE 5 | AUTORISATION DE PRESCRIRE



SERVICE AVANCÉ

Prescription pour Affections Mineures

2007 Un tournant historique

L'Alberta devient la première province au Canada à 
autoriser les pharmaciens à prescrire de manière 
autonome pour des affections mineures.

Pionnier au Canada
Modèle de référence pour les autres provinces canadiennes.

Prescription Autonome
Le pharmacien évalue, diagnostique et traite sans ordonnance 
préalable. "Une consultation rigoureuse pour une prise en 

charge immédiate et sécuritaire."

SOINS DE PREMIÈRE LIGNE



Processus et Conditions Traitées

Le Processus d'Évaluation

Le pharmacien procède à une consultation 
rigoureuse :

• Évaluation des symptômes

• Analyse de l'historique médical

• Identification des besoins spécifiques

Affections Mineures Courantes…

Infections urinaires (cystite) Conjonctivites bactériennes

Feux sauvages (Herpès) Rhinite allergique

Dermatite de contact et 
eczéma

Piqûres d'insectes

Acné légère Aphtes buccaux

Douleur et courbature Contraception hormonale

Note : L'évaluation initiale est généralement couverte par le régime d'assurance maladie de l'Alberta.



Avantages pour le Système de Santé

95%
SATISFACTION PATIENT

-30%
VISITES AUX URGENCES

Les pharmacies sont ouvertes 7 jours semaine et  
pour la plupart sans rendez-vous

"La pratique est sûre, efficace et réduit le 
fardeau sur les soins primaires."

• Résolution des symptômes (81.4%)

• Optimisation des ressources

• Coordination des soins accrue



<

Service Avancé : Préparations Magistrales 
(Compounding)

L'Art de la Personnalisation

C'est l'art et la science de créer des médicaments sur mesure 
pour répondre aux besoins thérapeutiques uniques d'un patient.

Adaptation précise de la dose

Formes pharmaceutiques non disponible et rupture de stock

Exclusion d'excipients allergènes

DIFFÉRENCIATION CRUCIALE

Contrairement à la fabrication industrielle, le compounding s'inscrit dans une 
relation directe patient-professionnel et est réglementé au niveau provincial. "Mettre la science au service de l'individualité thérapeutique."



<

Types et Niveaux de Préparation
L'Alberta College of Pharmacy (ACP) classifie les préparations magistrales non stériles selon leur complexité et les risques 
associés.

Produit topique et orale

Crèmes, capsule, formule liquide, hormone 
de remplacement, cosmétique

Vétérinaire

Formule liquide, topique auriculaire, gâterie 

Stérile 

Produit injectable, gouttes ophtalmiques, 
peptide

"Chaque niveau impose des exigences spécifiques en matière d'installations et de protocoles pour 
protéger le personnel et le patient."



Service Avancé - Cliniques Santé-Voyage
La consultation pré-voyage : une expertise personnalisée

Évaluation de la Consultation

Analyse de l'Itinéraire
Examen des destinations pour identifier les zones endémiques.

Activités Prévues
Évaluation des risques liés aux activités spécifiques.

État de Santé Global
Antécédents médicaux et historique vaccinal.

RISQUES SANITAIRES CIBLÉS

Malaria Diarrhée du voyageur

Fièvre Jaune / Typhoïde Hépatites A et B



 Service Avancé - Dépistage et prise de sang

Dépistage Strep ou infection urinaire
Test strep rapide, test urinaire, rédaction d’ordonnance et suivie

Rédaction de prise de sang
Prescription pour prise de sang pour suivi de maladie 
chronique, ajustement des dosages de médicaments

Maladies chroniques
Mesure tension artérielle, mesure glycémie, test rapide A1C et 
profil lipidique, test hormone sexuelle, test d’allergies et 
intolérances



Des expertises avancées
Certains pharmaciens ont des spécialités reconnues

Maladie chroniques
Diabète, hypertension, asthme

Pharmaciens hospitaliers
Oncologie, cardiologie, urgence, soins palliatifs

Ultra spécialisé
Fertilité, douleur chroniques, hormone de remplacement



Conclusion : Un Partenaire Essentiel en Expansion
Synthèse de la transformation et impact sur le système de santé

Accès aux Soins Amélioré

L'autorisation de prescrire et les cliniques 
spécialisées réduisent les délais d'attente pour 
les patients albertains.

Efficacité du Système

Réduction prouvée du fardeau sur les cliniques 
et urgences.

Expertise de Pointe

Services personnalisés comme le 
compounding et la santé-voyage démontrent 
une compétence clinique élevée.

"Le pharmacien n'est plus un simple dispensateur, mais un pilier 
indispensable de la santé publique en Alberta."
Soutenu par un cadre réglementaire rigoureux (ACP), le pharmacien albertain offre des soins sûrs 
et centrés sur le patient.

Innovation Collaboration Accessibilité


